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Vorwort

Liebe Interessentinnen und Interessenten,

es freut mich sehr, dass die katholischen Bildungseinrichtungen im 
Bistum Eichstätt Ihnen mit dieser Broschüre erstmals ein gemein-
sames Online-Programm vorstellen können. Dies markiert gleich-
sam eine zukunftsweisende Zäsur für die Erwachsenenbildung 
unseres Bistums. Die zunehmende Digitalisierung – beschleunigt 
durch Corona – wird deshalb das Profil der Katholischen Erwach-
senenbildung künftig mitprägen.

Bedauerlicherweise haben die bisherigen staatlichen Refinan- 
zierungsrichtlinien die Entwicklung eines Online-Angebotes blo-
ckiert. Obwohl bislang fast ausschließlich Präsenzveranstaltungen 
der Katholischen Erwachsenenbildung bezuschusst werden, wer-
den viele Bildungsträger im Bistum fortan ein Online-Angebot in 
ihr Programm integrieren. Meine Kollegin und meine Kollegen aus 
den Bildungswerken im Bistum werden diesen Weg mitbeschrei-
ten. Im vorliegenden Heft haben wir nun Themen aus folgenden 
Bereichen für Sie zusammengestellt: Theologie/Philosophie, Erzie-
hung/Lebenshilfe, Politik und Gesellschaft, Kunst und Kultur und 
Kreativkurse. Darüber hinaus empfehle ich einen Blick auf die aktu-
ellen weiteren Programme, die auf den homepages der einzelnen 
Bildungswerke zu finden sind.

Bildung und Begegnung gehören in vielerlei Hinsicht zusammen 
und diese Verbindung, wie sie in Präsenzveranstaltungen realisiert 
werden kann, wird von vielen TeilnehmerInnen begrüßt und ge-
wünscht. Dennoch gibt es gute Gründe, über diese Präsenzveran-
staltungen hinaus, manchmal ergänzend, manchmal vertiefend, 
auch Online-Angebote anzubieten.

Gerne werden wir für Sie ein ausgewogenes und interessantes 
Programm aus Präsenz- und Online-Veranstaltungen im Bistum 
systematisch weiterentwickeln. Wenn Sie selbst Vorschläge und 
Wünsche haben und uns kritisch, aber wohlwollend auf diesem 
Weg begleiten, danken wir Ihnen. Setzen Sie sich mit uns in Ver-
bindung – wir freuen uns!

Herzlich 
Ihr

Dr. Ludwig Brandl

Diözesanbeauftragter für die Erwachsenenbildung 
im Bistum Eichstätt 
und Leiter der Abt. Bildung/Apostolat 
im Bischöflichen Ordinariat Eichstätt
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 Vorbemerkungen

1. Bei einigen Online-Seminaren ist eine vorherige Anmeldung 
beim jeweiligen Veranstalter erforderlich. Dies ist im Pro-
gramm vermerkt. Ein Zugangslink wird rechtzeitig vorher 
verschickt.

2. Zur Teilnahme an den Veranstaltungen bzw. Angeboten sind 
ein internetfähiges Endgerät (z.T. mit Kamera und Mikrofon) 
und eine stabile Netzwerkverbindung (LAN oder WLAN) not-
wendig.

3. Der Eintritt zu den Meetings ist jeweils eine halbe Stunde vor-
her möglich.

4. Kosten bei einer Teilnahme entstehen nur bei den Online-
Veranstaltungen, bei denen dies ausdrücklich im vorlie-
genden Programm erwähnt ist. Alle anderen Angebote sind 
kostenfrei.

5. Es gelten die AGBs der jeweiligen Veranstalter, die bei deren 
Geschäftsstellen erhältlich oder auf deren homepage abge-
druckt sind.

6. Für weitere Auskünfte stehen die Veranstalter zur Verfügung. 
Die Kontaktdaten sind auf S. 25 – 26 dieses Programmheftes 
abgedruckt.

7. Weitere aktuelle Angebote sind auf den Homepages der ein-
zelnen Bildungwerke zu finden.
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Ab 15. September 2020

Kirche und Corona
Videopodcasts

Magdalena Bogner befasst sich mit dem aktuellen Thema „Coro-
na“.  In einer dreiteiligen Videoreihe thematisiert sie aktuelle Fra-
gen und gibt dabei grundlegende Anregungen zum christlichen 
Glaubensverständnis. 

1. Ist die Corona-Pandemie eine Strafe Gottes?

2. Hilft beten gegen die Verbreitung des Corona-Virus?

3. Was bedeutet Religionsfreiheit in Zeiten des Corona-Virus?

Referentin: Magdalena Bogner, Dipl.-Theol., langjährige Bun-
desvorsitzende der Katholischen Frauengemein-
schaft  Deutschlands und Vizepräsidentin des Zen-
tralkomitees der deutschen Katholiken, Autorin

Die Podcasts sind abrufbar unter youtube.com 
und unter www.keb-neumarkt.de

Veranstalter: KEB im Landkreis Neumarkt e.V.

Ab 15. September 2020

Was die Bibel Wunder nennt
Audiopodcast

Anhand einiger Wundererzählungen soll deutlich werden, was 
wir daraus für unseren heutigen Glauben lernen können.

Referent: Stefan Welz, Religionslehrer i. K., 
Karlskron

Der Podcast ist abrufbar unter www.keb-in.de

Veranstalter: KEB Ingolstadt e.V.

Theologie/Philosophie
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Ab 15. September 2020

Spiritualität im 21. Jahrhundert
Audiopodcast

Die Sehnsucht vieler Menschen, mit einer „tieferen“ Dimension 
des Lebens in Berührung zu kommen, ist nicht auf das Christen-
tum beschränkt und hat zu einer „Erleuchtungsvielfalt“ geführt. 
Was sind die Kennzeichen, Aufgaben und Probleme der moder-
nen Spiritualität? Wie könnte diese Entwicklung in den kommen-
den Jahren aussehen?

Referentin: Prof. Dr. Katharina Ceming, Buchautorin, 
Philosophin und Theologin, Augsburg

Der Podcast ist abrufbar unter www.keb-in.de

Veranstalter: KEB Ingolstadt e.V.

Ab 15. September 2020

Mit Leid umgehen
Audiopodcast

Das Leben ist nicht immer fair. Warum widerfährt guten Men-
schen Böses? Dies ist Thema des Buches Ijob im Alten Testament. 
Von ihm können wir lernen, besser mit schwierigen oder fast aus-
sichtlosen Lebenssituationen umzugehen.

Referent: P. Hubert Gerauer, Kaplan, Ingolstadt

Der Podcast ist abrufbar unter www.keb-in.de

Veranstalter: KEB Ingolstadt e.V.

Ab 15. September 2020

Begegnungen mit Friedrich Nietzsche
Audiopodcast

Das junge Fräulein von Rathingen ist fasziniert, als sie von Nietzsche 
hört, der mit seinen Thesen die Kirchenoberen und die Gesell-
schaft provoziert. Eine faszinierende Freundschaft entsteht. Mit 
viel Detailfreude und historisch fundiert lässt Markus Herrmann 
in seinem historischen Roman den großen Philosophen zu Wort 
kommen.

Referent: Markus Herrmann, Buchautor aus Ingolstadt 
im Gespräch

Der Podcast ist abrufbar unter www.keb-in.de

Veranstalter: KEB Ingolstadt e.V.

Theologie/Philosophie
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Donnerstag, 10. September 2020,  
Donnerstag, 17. September, 2020, 
Donnerstag, 24. September 2020, 
Donnerstag, 1. Oktober 2020, 
Donnerstag, 8. Oktober 2020,

jeweils 19.00 bis 19.30 Uhr

Kess-Kompakt 
„Weniger Stress – mehr Freude“
Für Mütter und Väter von Kindern von 3 bis 11 Jahren
Online-Seminar
Was brauchen Kinder für eine positive Entwicklung ihres Selbst-
wertgefühls? Warum nerven, ärgern, provozieren, verletzen Kin-
der? Wie können die Eltern respektvoll Grenzen setzen und wie 
können sie sich und das Kind ermutigen? Kess-erziehen eröffnet 
Vätern und Müttern Wege zu einem entspannten und kooperati-
ven Miteinander. 

Referentin: Dr. Birgit Rank, zertifizierte Kess-Kursleiterin

Kosten: 25,– E, Paare 30,– E

Elternhandbuch bei Interesse 8,– E zzgl. Versandkosten

Anmeldung bis 7. September 2020 
E-Mail: shuber@bistum-eichstaett.de, Tel. 08421/50-581

Der Zugangslink wird nach der Anmeldung zugeschickt.

Veranstalter: Kolping-Erwachsenen-Bildungswerk 
 Diözesanverband Eichstätt e. V.

Mittwoch, 16. September 2020 
Mittwoch, 23. September 2020 
und Mittwoch, 30. September 2020

jeweils von 19.45 bis 20.45 Uhr

Alltagsfreu(n)de gesucht
Online-Seminar

Manchmal gibt es Tage, da fehlt von Freude jede Spur. Könnte 
aber auch daran liegen, dass wir nur mit der falschen Brille su-
chen. Im Online-Seminar „Alltagsfreu(n)de gesucht“ blicken wir 
gemeinsam durch die Alltagsbrille, suchen nach ganz alltäglichen 
Glücksmomenten und holen uns Wind für jeden neuen (All-)tag. 
Der rote Faden dabei ist das feste Vertrauen in die Begleitung des-
sen, der uns in dieses Leben gestellt ist. 

Mit interaktiven Methoden, Impulsen, Chats und old-school Metho-
den tauchen wir ein in unser Leben und Erleben. Das Ergebnis sind 
ganz einfache Kniffe, damit unser Alltag mit all seinen Herausforde-
rungen und Ärgermomenten schon bald zum besten Freund wird.  

Erziehung und Lebenshilfe
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Erziehung und Lebenshilfe

Referentin: Kathrin Karban-Völkl, Religionspädagogin FH, 
Gestaltpädagogin, Texterin und Autorin

Kosten: keine

Anmeldung bis 8. September 2020 
E-Mail: keb-herrieden@t-online.de, Tel. 09825/8472

Der Zugangslink wird nach der Anmeldung zugeschickt.

Veranstalter: KEB im Landkreis Ansbach e.V. 

Freitag, 9. Oktober 2020, 14.00 bis 17.30 Uhr 
und Samstag, 10. Oktober 2020, 9.00 bis 12.30 Uhr

Werkstatt Seniorenarbeit – 
„Was Männer mögen …“
Aktivierungsangebote für das ‚starke‘ Geschlecht
Online-Seminar

Betreuungsangebote in der Pflege orientieren sich meist an der 
Lebenswelt von Frauen – mit der Folge, dass kaum ein Mann dar-
an teilnimmt. Für das ‚starke´ Geschlecht braucht es männerspezi-
fische Angebote und Themen – z. B. Fußball, Autos, Werkstatt ….

- In dem Online-Seminar werden Ihnen zu „Männerthemen“ aus 
verschiedenen Lebensbereichen umfangreiche Konzepte für 
Aktivierungsangebote aus der Praxiserfahrung der Referentin 
vorgestellt.

- Außerdem werden im Erfahrungsaustausch exemplarische Be-
treuungsangebote entwickelt.

Besondere Zielgruppen: Betreuungspersonen (z. B. Betreuungs-
assistentInnen nach § 43 b / 53 c SGB XI), pflegende Angehörige, 
SeniorenbegleiterInnen, Interessierte

Die Zahl der Teilnehmenden ist auf 20 Personen beschränkt.

Die TeilnehmerInnen erhalten eine Bescheinigung über Lernziele 
und Inhalte des Kurses.

Referentin: Sybille Lichti, Gedächtnistrainerin BVGT, Betreu-
ungsassistentin und Gartentheratpeutin, Dachau

Leitung: Michael Schmidpeter, Referent für Seniorenarbeit 
im Bistum Eichstätt

Kosten: 60,– E (ermäßigt 50,– E) 
 Ehrenamtliche 40,– E (ermäßigt 30,– E)

Anmeldung bis 2. Oktober 2020, E-Mail: erwachsenenbildung@
bistum-eichstaett.de, Tel. 08421/50641

Der Zugangslink wird nach der Anmeldung zugeschickt.

Veranstalter: KEB-Diözesanbildungswerk Eichstätt e. V., Bereich 
Altenbildung
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Donnerstag, 15. Oktober 2020, 19.30 Uhr

„Leichter leben ohne Ärger“
Online-Vortrag

Referentin: Raily Gräfin von der Recke, Mediatorin, Verfahrens-
beiständin in Familiensachen am Amtsgericht Wei-
ßenburg

Konflikte schlagen auf den Magen oder gehen an die Nieren. Sie 
belasten den erholsamen Schlaf. Jeder von uns kennt das.

Die Mediatorin (BM®) Raily Gräfin v. der Recke wird in dem On-
line-Vortrag die Konfliktentwicklung und verschiedene Methoden 
darstellen, wie wir in unserem Leben mit Meinungsverschieden-
heiten und daraus resultierenden Konflikten besser im Alltag um-
gehen und mit unseren Mitmenschen kommunizieren können. 
Dadurch kann ein friedvolleres Leben gelingen im Einklang mit 
uns. Die TeilnehmerInnen verstehen ihre Mitmenschen besser und 
im Gegenzug werden sie besser verstanden, da sie ihre Anliegen 
ohne Angriffe vorbringen können.

Kosten: keine

Anmeldung bis 8. Oktober 2020 
E-Mail: keb.weissenburg-gunzenhausen@bistum-eichstaett.de 
Tel. 09141/858630

Der Zugangslink wird nach der Anmeldung zugeschickt.

Veranstalter: KEB Weißenburg - Gunzenhausen e.V.

Donnerstag, 15. Oktober 2020, 19 Uhr

Vorsorgevollmacht 
und Patientenverfügung
Online-Vortrag mit Diskussion 

Jeder kann unabhängig vom Alter in Situationen geraten, in der 
andere Personen für ihn entscheiden müssen. Vorsorgevollmacht 
und auch Patientenverfügung helfen dabei, damit dies im Sinne 
des Patienten geschieht. Wichtig ist es jedoch, die Vorsorge in ge-
sunden Tagen zu treffen. 

Referent: Michael Deffner, Leiter 
der Caritas-Kreisstelle Herrieden

Kosten: keine

Anmeldung bis 8. Oktober 2020, 
E-Mail: keb-herrieden@t-online.de, Tel. 09825/8472

Der Zugangslink wird nach der Anmeldung zugeschickt.

Veranstalter: KEB im Landkreis Ansbach e. V.

Erziehung und Lebenshilfe
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Der Tipp

Betreuungsverfügung, Vorsorgevoll-
macht und Patientenverfügung – 
Was ist das?
Ein Kurzfilm

Abrufbar ab sofort unter https://youtube.be/u3ANBPeLVxY und 
www.keb-neumarkt.de

Veranstalter: Katholische Erwachsenenbildung Neumarkt und 
Evangelisches Bildungswerk Neumarkt in Zusam-
menarbeit mit der Betreuungsstelle im Landratsamt 
Neumarkt, der Caritas Kreisstelle Neumarkt, 
dem Betreuungsverein Die Brücke e.V. und der 
Abteilung für Palliativmedizin der Kliniken 
des Landkreises Neumarkt

Donnerstag, 12. November 2020, 19.30 Uhr

„Wie aus Jungs wert(e)volle Männer 
werden …“
Online-Vortrag

Eltern erwarten sehr viel von ihren Jungen. Sie sollen wild und ver-
spielt sein. Sie sollen lernbegierig und leistungsbewusst die Schule 
besuchen. Sie sollen angepasst und eigenwillig sein. Sie sollen …

Sie sind aber häufig zu wild, zu verspielt, wollen vieles wissen, 
nur nicht das nötige Schulwissen, sie sind zu angepasst und zu 
eigenwillig. Sie sind zu gewalttätig oder zu passiv. Wie können 
Jungs mit den widersprüchlichen Erwartungen der Eltern und der 
Gesellschaft einen gelingenden Zugang zu den Werten finden? 
Welche Orientierungen geben wir den Jungen mit auf den Weg 
und vor allem wie? 

Begleitet wird der Vortrag durch ein Podcast-Angebot: www.keb-
wug.de

Referent: Karl-Heinz Bittl, Coach und Berater 
zahlreicher Schulen und Kindertagesstätten

Kosten: keine

Anmeldung bis 3. November 2020 
E-Mail: keb.weissenburg-gunzenhausen@bistum-eichstaett.de 
Tel. 09141/858630

Der Zugangslink wird nach der Anmeldung zugeschickt.

Veranstalter: KEB im Landkreis Weißenburg-Gunzenhausen e.V.

Erziehung und Lebenshilfe
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Geplant: 15. November 2020

Digitalisierung in aller Munde – 
wo genau betrifft mich das?
Podcast

Digitalisierung im persönlichen Lebensbereich: online einkaufen 
und kommunizieren, Geldgeschäfte tätigen und Veranstaltungen 
buchen … War’s das? Segen und Fluch liegen auch in der Digita-
lisierung manchmal nah beieinander. Impulse und einen Gedan-
kenaustausch zu diesem spannenden Thema finden Interessierte 
ab Herbst 2020 auf der Homepage des Kolping-Erwachsenen-Bil-
dungswerkes www.kolping-bildung-eichstaett.de 

Kosten: keine

Anmeldung: Kolping-Erwachsenen-Bildungswerk 
E-Mail: gguske@bistum-eichstaett.de 
Tel. 08421/50591

Der Zugangslink wird nach der Anmeldung zugeschickt.

Veranstalter: Kolping-Erwachsenen-Bildungswerk Diözesanver-
band Eichstätt e. V.

Dienstag, 26. Januar 2021 
Dienstag, 2. Februar 2021

jeweils von 19.00 bis 21.00 Uhr

Zauberkoffer für Eltern
Online-Seminar

„Ich mag nicht …“, „Will aber …“ – Wenn Kinder immer wieder 
ihren Kopf durchsetzen wollen, wird es für Eltern oft anstrengend. 
Franziska Wanger hat hierfür eine unkonventionelle Methode 
entwickelt: Den „Zauberkoffer für Eltern“.

Der „Zauberkoffer für Eltern“ ist eine Trick-Kiste mit Symbolen, 
Elementen, Zeichen und kreativen Objekten. Diese vielfältigen 
Inhalte des Zauberkoffers erleichtern Eltern auf spielerische und 
kreative Weise das Zusammensein mit Kindern. Durch die bild-
hafte Aufmachung ist der „Zauberkoffer für Eltern“ schnell zu 
begreifen. Eltern können dadurch sehr einfach ihre Ressourcen 
stärken, Resilienz aufbauen und gelassener agieren.

Erziehung und Lebenshilfe
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Teil 1  Kennenlernen des „Zauberkoffers für Eltern“, 
Übungen auch in Kleingruppen

Teil 2 Widerstände meistern, selbständig Arbeiten mit 
dem Zauberkoffer, Ideen entwickeln, Inspiration

Referentin: Franziska Wanger, E-Learning Trainerin, Eltern- 
beraterin, Achtsamkeitstrainerin, Designerin

Kosten: 15,– E

Anmeldung bis 19. Januar 2021 
E-Mail: erwachsenenbildung@bistum-eichstaett.de 
Tel. 08421/50641

Der Zugangslink wird nach der Anmeldung zugeschickt.

Veranstalter: KEB-Diözesanbildungswerk Eichstätt e.V.

Ab sofort abrufbare 
Audiopodcasts:

Wie kann man sich vor „Internet- 
kriminalität“ schützen?
Audiopodcast

Gerade die Corona-Pandemie hat neue Trends im Bereich „Cy-
bercrime“ hervorgebracht. Gefälschte Internetseiten entstehen 
zurzeit beispielsweise rund um das Produkt „Gartenpools“. Peter 
Krug ist bei der Polizei für den Bereich Internetkriminalität Ver-
anstalter und gibt ab sofort einmal pro Monat Einblicke in seine 
Erkenntnisse und hilfreiche Ratschläge, wie man sich vor Internet-
kriminalität schützen kann. Im ersten Teil geht es um sogenannte 
„Fake-Shops“ und wie Sie sich vor betrügerischen Seiten schüt-
zen können.

Der Podcast ist abrufbar unter www.keb-wug.de

Veranstalter: KEB Weißenburg - Gunzenhausen e.V.

Hilfe, ich verstehe mein Kind 
nicht mehr!
Audiopodcast

Herausforderung Pubertät: Wenn Eltern nicht mehr weiter wissen

Referent: Martin Pohle, Realschullehrer 
und Schulspsychologe, Ingolstadt

Der Podcast ist abrufbar unter www.keb-in.de

Veranstalter: KEB Ingolstadt e.V.

Erziehung und Lebenshilfe
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Wege zur Gelassenheit
Audiopodcast

Je stressiger unser Leben wird, desto mehr sehnen wir uns nach 
Gelassenheit. Schon bei den alten Griechen wurden Mittel und 
Wege ersonnen, um dieses Lebensziel zu erreichen. Diese können 
uns heute noch helfen.

Referentin: Prof. Dr. Katharina Ceming, Buchautorin, 
Philosophin und Theologin, Augsburg

Der Podcast ist abrufbar unter www.keb-in.de

Veranstalter: KEB Ingolstadt e.V.

„Märchen – geheime Wege 
aus der Krise“
Audiopodcast

Im eigenen Leben liegen viele Chancen und Spuren, die es zu 
entdecken gilt. Märchen können helfen, unsere spirituellen und 
psychologischen Ressourcen zu erschließen und sich selbst besser 
zu verstehen.

Referent: Guido Kreppold, Kapuziner und 
Psychotherapeut, Ingolstadt

Der Podcast ist abrufbar unter www.keb-in.de

Veranstalter: KEB Ingolstadt e.V.

Erziehung und Lebenshilfe
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Donnerstag 17. September 2020, 18.00 Uhr

„Was Bayern jetzt braucht!“ – 
Bayernplan
Moderierte Online-Diskussion 

Am 25. Juni überreichten Vertreter von über 120 Erstunterzeich-
nern die Bayernplan- Petition an Landtagspräsidentin Ilse Aigner. 
Darin fordert unter anderem der KAB Diözesanverband Eichstätt 
den bayerischen Landtag auf, in einem breit angelegten Dialog-
prozess den Umbau hin zu einer fairen und nachhaltigen Wirt-
schaftsweise jetzt zu starten.

In der Begründung heißt es, Corona-Pandemie, Klimawandel, ge-
sellschaftliche und globale Ungleichheit sowie wachsender Popu-
lismus haben alle dieselbe grundlegende Ursache. Schuld daran 
ist unsere auf permanentes Wachstum beruhende Wirtschafts-
weise, welche übermäßige Globalisierung, Ressourcenübernut-
zung und globale Ungleichheit mit sich bringt. 

Deshalb ist es geboten, jetzt die Chance zum Umsteuern zu er-
greifen. Orientierung geben dabei die 17 Ziele für nachhaltige 
Entwicklung der Vereinten Nationen.

Neben diesen eher kurzfristigen Maßnahmen fordern die mehr als 
120 unterzeichnenden Personen oder Organisationen der Peti-
tion, unsere Lebens- und Wirtschaftsweise neu zu überdenken. 
So sollen Regionalisierung, Privatisierung und Zentralisierung neu 
justiert werden, globale Wertschöpfungsketten reduziert und fai-
rer gestaltet werden. Arbeit muss angemessen entlohnt werden, 
Digitalisierung und Künstliche Intelligenz müssen auch auf ihre 
Folgen hinsichtlich des Arbeitsmarktes sowie dem Sozialsystem 
betrachtet werden. Bayern sollte seine Sonderstellung nutzen und 
bei der sozial-ökologischen Transformation voran gehen. 

Der genauen Wortlaut, die Unterzeichnerliste sowie die Abstimm-
möglichkeit ist zu finden unter: https://www.wirtransformieren-
bayern.de/

Referent: Dr. Jörg Alt

Kosten: keine

Link für das Zoom-Meeting: https://us02web.zoom.us/j/8144497
1039?pwd=cE11TG9ZTWFVc3pHWlN6akJlTGFjUT09 

Meeting-ID:  814 4497 1039 

Passwort:  685384

Veranstalter: KAB Bildungswerk Eichstätt e.V.

Politik und Gesellschaft
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Donnerstag, 1. Oktober 2020, 19.30 Uhr

Verschwörungsmythen – 
harmlose Spinnerei oder Katalysator 
für Radikalisierung
Online-Vortrag

Verschwörungsmythen erleben in den letzten Jahren bedauerli-
cherweise eine Renaissance. Im Rahmen der Corona-Pandemie 
kam es sogar zu einem spürbaren Crescendo. Soziale Netzwerke 
wie Facebook oder Twitter spielen dabei eine zentrale Rolle. Im 
Vortrag werden Muster von Verschwörungsmythen nachgezeich-
net. Dabei wird eine Verbindungslinie zwischen den Attentaten 
von Utoya, Christchurch, Halle und Hanau aufgezeigt. Im Vortrag 
wird auch die Frage beantwortet, warum Verschwörungsmythen 
geeignet sind, Menschen zu radikalisieren. Zudem werden einige 
Handreichungen zum Umgang mit dem Thema gegeben.

Referentin/ Alexa Waschkau, Kulturwissenschaftlerin 
Referent: Alexander Waschkau, Psychologe

Kosten: keine

Anmeldung bis 24. September 2020 
E-Mail: keb.weissenburg-gunzenhausen@bistum-eichstaett.de 
Tel. 09141/858630

Der Zugangslink wird nach der Anmeldung zugeschickt.

Veranstalter: KEB Weißenburg - Gunzenhausen e.V.

Ab 5. Oktober 2020

Ellen Ammann – Lesung aus der 
neuen Biographie mit Statements 
des KDFB-Diözesanvorstands
Videopodcast

Vor 150 Jahren ist Ellen Amman in Schweden geboren. Sie grün-
dete den Katholischen Deutschen Frauenbund Landesverband 
Bayern als Zusammenschluss aller bayerischen und pfälzischen 
Zweigvereine. Ihr tiefer Glaube war dabei die eigentliche und die 
wichtigste Triebfeder ihres Handelns. 

Aus Anlass dieses Jubiläums hat Adelheid Schmidt-Thomé im Re-
gensburger Pustet-Verlag eine Biographie unter dem Titel „Ellen 
Ammann – Frauenbewegte Katholikin“ veröffentlicht. In einer 
vierteiligen Reihe werden wichtige Passagen aus diesem Buch vor-

Politik und Gesellschaft
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getragen. Verantwortliche im Vorstand des KDFB-Frauenbundes 
der Diözese Eichstätt nehmen dabei auch Stellung zum Leben und 
Werk Ellen Ammanns. 

Die Podcast sind abrufbar unter www.frauenbund-eichstaett.de

Veranstalter: KDFB-Diözesanverband Eichstätt Bildungswerk e.V.

Mittwoch, 7. Oktober 2020, 13.00 Uhr

„Menschenwürdige Arbeit , d. h. …“
Moderierte Online-Diskussion

Seit gut zehn Jahren wird der Welttag für menschenwürdige 
Arbeit jährlich am 7. Oktober begangen. Der internationale Ge-
werkschaftsbund (IGB) war dazu die treibende Kraft und rief 
2008 zu einem „Internationalen Tag für Gute Arbeit“ auf, der 
dann zum Welttag für menschenwürdige Arbeit wurde. Seit-
dem tritt die KAB, zusammen mit den Partnerbewegungen in der 
Weltbewegung christlicher Arbeitnehmer (WBCA) und den Ge-
werkschaften, öffentlich für die Herstellung menschenwürdiger 
Arbeitsbedingungen ein.

Die Veranstaltung bietet Einblicke in die kenianische Arbeitswelt. 
Hier entstehen immer mehr industrielle Arbeitsplätze ohne soziale 
Absicherungen und Umweltstandards.

Dass auch auf dem deutschen Arbeitsmarkt nicht alles Gold ist, 
was glänzt, wurde spätestens erkennbar, als in diesem Jahr in 
deutschen Schlachthöfen Arbeits- und Lebensbedingungen an 
die Öffentlichkeit kamen, die einem entwickelten Industrieland – 
wie Deutschland – nicht würdig sind.

Welche Maßnahmen könnte die Situation von Arbeitnehmern 
in Kenia und Deutschland verbessern? Wie kann die KAB bzw. 
CWM einwirken, dass gute Arbeitsbedingungen herrschen? 
Welche Forderungen sind an die Politik zu stellen? Diskutieren Se 
mit uns über die Situation und über Verbesserungsmöglichkeiten! 

Moderator:  Andreas Holl, Vorsitzender der KAB Eichstätt e. V. 
 Tarcisio Njue, Vorsitzender CWM Kenya

Kosten: keine

Link zum Zoom-Meeting: https://us02web.zoom.us/j/830875665
35?pwd=NUNyMXFXQ1k0bUVMMjBUeVlHbGhGZz09

Meeting-ID:  830 8756 6535

Kenncode: 036431

Veranstalter: KAB Bildungswerk Eichstätt e.V.

Politik und Gesellschaft
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Donnerstag, 22. Oktober 2020, 19.00 Uhr

Nach der Wahl ist vor der Wahl – 
Bürgerbeteiligung in der Kommunal-
politik
Online-Diskussion

Das Gemeinwesen gestalten durch eigenes Engagement in der 
kommunalen Selbstverwaltung – dafür werben die politischen 
Parteien vor jeder Kommunalwahl. Doch wie sieht es nach der 
Wahl für die Mandatsträger aus? Welchen Handlungsrahmen 
finden sie vor? Wie sehen ihre Gestaltungsfelder aus?

Diese spannenden Fragen können Sie mit dem Landrat des Land-
kreises Eichstätt, Alexander Anetsberger, und der Fraktionsvor-
sitzenden der Grünen im Kreistag Eichstätt, Simone Zink, disku-
tieren. In einer Mischung aus Präsenz- und online-Veranstaltung 
steht die Bürgerbeteiligung im Vordergrund. 

Kosten: keine

Anmeldung: Kolping-Erwachsenen-Bildungswerk 
E-Mail: gguske@bistum-eichstaett.de 
Tel. 08421/50591

Der Zugangslink wird nach erfolgter Anmeldung verschickt.

Veranstalter: Kolping-Erwachsenen-Bildungswerk Diözesanver-
band Eichstätt e. V.

Dienstag, 27. Oktober 2020,  
Dienstag, 10. November 2020,  
Dienstag, 17. November 2020, 

jeweils von 19.00 bis 20.30 Uhr

Fundraising
Mit Strategie, Ausdauer und neuen Energien zum Erfolg

Online-Seminar

Warum unterstützen Menschen die Arbeit von Vereinen oder 
Kirchengemeinden? Warum engagieren sie sich ehrenamtlich 
und spenden nicht nur Zeit, sondern auch Geld für die gemeinsa-
me Arbeit? Wie können Ehrenamtliche an die Arbeit gebunden 
und neue Freunde gefunden werden? Diese Fragen beantwortet 
Fundraising, das sich als Disziplin in den vergangenen 20 Jahren 
massiv professionalisiert und entwickelt hat.

Politik und Gesellschaft
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Gemeinsam wird geklärt, was Fundraising ist (Teil I), wie ein bei-
spielhaftes Fundraising-Instrument geplant und umgesetzt wird 
(Teil II) und was der Start bei Ihnen vor Ort bedeutet (Teil III).

Referent: Maik Meid, MEID Fundraising Media 
 Digitales für Nonprofits 
 Fundraising-Manager (FA, EFA) 
 Gemeindepädagoge (EKvW) 
 Dipl.-Sozialarbeiter, Dipl.-Sozialpädagoge

Kosten: 50,– E

Anmeldung bis 20. Oktober 2020:  
E-Mail: erwachsenenbildung@bistum-eichstaett.de  
Tel. 08421/50641

Der Zugangslink wird nach erfolgter Anmeldung zugeschickt. 

Veranstalter: KEB-Diözesanbildungswerk Eichstätt e. V. 

Donnerstag, 29. Oktober 2020

19.00 bis 20.30 Uhr

Was kommt nach der Krise?
Warum der Wohlstand von den Menschen hinter  
der Technik abhängt

Online-Vortrag mit Diskussion

Schon vor Corona war die Wirtschaft instabil. Denn längst haben 
Maschinen die materielle Arbeit übernommen und Computer/KI 
die strukturierte Wissensarbeit wie Robotersteuerung, Datenana-
lyse oder Autofahren. Was bleibt und wächst, ist die Arbeit am 
Menschen und mit Wissen – zwischen Menschen. Je mehr Arbeit 
von immaterieller Gedankenarbeit abhängt, umso mehr sind wir 
auf das Teilwissen anderer angewiesen. Auf einmal wird jeder 
wichtig für den Gesamterfolg. Das erzwingt Zusammenarbeit in 
derselben Augenhöhe, Transparenz, Versöhnungsbereitschaft, 
Authentizität statt Statusorientierung, Kooperationsfähigkeit, lang- 
fristige Orientierung. Wird die Welt vielleicht doch immer besser?

Referent: Erik Händeler, Zukunftsforscher, 
freier Wirtschaftsjournalist

Moderation:  Bernhard Löhlein, Redakteur, Stabsstelle Medien 
und Öffentlichkeitsarbeit des Bischöflichen 
Ordinariats Eichstätt 

Kosten: keine

Anmeldung bis 20. Oktober 2020 
E-Mail: erwachsenenbildung@bistum-eichstaett.de  
Tel. 08421/50641

Der Zugangslink wird nach erfolgter Anmeldung zugeschickt. 

Veranstalter: KEB-Diözesanbildungswerk Eichstätt e. V. 

Politik und Gesellschaft
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Ab 4. Dezember 2020

Adolph Kolping im O-Ton
Audiopodcast

Adolph Kolping hat seine Idee vom Gesellenverein nicht nur nach-
haltig vorbereitet und in die Tat umgesetzt, er hat als Publizist, mit 
seinen Briefen, Gedichten, Tagebüchern und Reiseberichten der 
Nachwelt ein reiches Vermächtnis seines Gedankenguts und sei-
ner Sicht der Dinge in der damaligen Zeit hinterlassen.

Peter Langer, Bildungsreferent in der Kolping-Akademie Würz-
burg, hat aus den Schriften Szenische Lesungen erstellt, in denen 
die Original-Töne Adolph Kolpings lebendig im Mittelpunkt 
stehen.

Der Podcast ist abrufbar unter www.kolping-bildung-eichstaett.
de.

Veranstalter: Kolping-Erwachsenen-Bildungswerk 
Diözesanverband Eichstätt e.V.

Politik und Gesellschaft
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Ab 15. September 2020 

Mit Deo durch die Stiftsbasilika
Digitale Erlebnistour für Kinder

Die Pfarrei St. Vitus und St. Deocar Herrieden hat in Kooperation 
mit der KEB eine digitale Erlebnistour für Kinder konzipiert.

Mittels Actionbound-App kann auf dem Smartphone der Au-
ßenbereich und Innenraum der Stiftsbasilika spielerisch entdeckt 
werden. Die Tour ist in verschiedene Etappen unterteilt und kann 
einzeln oder auf mehreren Geräten auch parallel gespielt werden. 
Actionbound ist kostenfrei und kann für Android-Geräte oder 
iPhone in den jeweiligen App-Stores heruntergeladen werden.

Zum Starten der Erlebnistour können Sie entweder die Such-
funktion der App verwenden oder den Link https://actionbound.
com/bound/basilika-kinder wählen oder in der App den QR-Code 
scannen.

Kosten: keine

Veranstalter: KEB im Landkreis Ansbach e. V.

Ab 20. Januar 2021

Schloss Hirschberg – Ein Rokokojuwel 
im Altmühltal
Online-Präsentation

Schon von weitem sichtbar thront das ehemalige fürstliche 
Schloss Hirschberg auf einer langgestreckten Bergzunge ober-
halb von Beilngries. Bereits um 1170 haben hier die Grafen von 
Hirschberg eine Burganlage errichtet. Als mit dem Tod des letzten 
Grafen Gebhard IV. das Geschlecht der Grafen von Hirschberg 
erlosch, fielen große Teile seines Besitzes an den Bischof von 
Eichstätt.

Nach mehreren Umgestaltungen im Laufe der Jahrhunderte 
hat der Eichstätter Hofbaumeister Mauritio Pedetti im Auftrag 
von Fürstbischof Raymund Anton Graf von Strasoldo das Schloss 
zwischen 1760 und 1764 ausgebaut und erweitert. Stuck- 
meister Jakob Berg und der Hofmaler Johann Michael Franz ist 
es gelungen, den Bau zu einem kleinen Juwel werden zu lassen. 
Sehenswert sind vor allem der Kaiser- und Rittersaal sowie die 
Johanneskapelle.

Kunst und Kultur
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In gelungener Weise haben im 20. und 21. Jahrhundert der 
renommierte Architekt Alexander Freiherr von Branca sowie 
die Eichstätter Diözesanbaumeister Karl-Josef Schattner und Karl 
Frey das Rokokoschloss mit modernen Anbauten versehen und 
die Voraussetzungen dafür geschaffen, dass das Schloss den 
modernen Ansprüchen eines Exerzitien-, Bildungs- und Tagungs-
hauses entspricht.

Kosten: keine

Die Präsentation kann abgerufen werden unter: 
https://www.bistum-eichstaett.de/erwachsenenbildung/dioe-
zesan-bildungswerk/

Veranstalter: KEB-Diözesanbildungswerk Eichstätt e.V.

Kunst und Kultur
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Freitag, 9. Oktober 2020,15.30 bis 18.30 Uhr

Aquarell „Blumenzauber“
Video/Video-Live-Seminar

Referentin: Helite Tontsch-Schmid

Anmeldung für den Online-Kurs bis Donnerstag, 1. Oktober 2020 

Der Kurs findet am Samstag, 10. Oktober 2020, von 10.00 bis 
16.00 Uhr im Salesianum Rosental auch als Präsenzveranstaltung 
statt. 

Anmeldung für die Präsenzveranstaltung bis Montag, 5. Oktober 
2020

Freitag, 20. November 2020,15.30 bis 18.30 Uhr

Aquarell „Olivenbäume“
Video/Video-Live-Seminar

Referentin: Helite Tontsch-Schmid

Anmeldung für den Online-Kurs bis Donnerstag, 12. November 
2020 

Der Kurs findet am Samstag, 21. November 2020, von 10.00 bis 
16.00 Uhr im Salesianum Rosental auch als Präsenzveranstaltung 
statt.

Anmeldung bis Montag, 16. November 2020

Freitag, 30. Oktober 2020,15.30 bis 18.30 Uhr

Handlettering – Kreatives Schreiben
Video/Video-Live-Seminar

Referentin: Christel Blücher-Pfeifer

Anmeldung für den Online-Kurs bis Donnerstag, 22. Oktober 
2020 

Der Kurs findet am Samstag, 31. Oktober 2020, von 10.00 bis 
16.00 Uhr im Salesianum Rosental auch als Präsenzveranstaltung 
statt.

Anmeldung bis Montag, 26. Oktober 2020

Kreativkurse
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Freitag, 4. Dezember 2020, 15.30 bis 18.30 Uhr

Karten für festliche Anlässe
Kalligraphie, Prägen, Handlettering

Video-Live-Seminar

Referentin: Christel Blücher-Pfeifer

Anmeldung für den Online-Kurs bis Donnerstag, 26. November 
2020 

Der Kurs findet am Samstag, 5. Dezember 2020, von 10.00 bis 
16.30 Uhr im Salesianum Rosental auch als Präsenzveranstaltung 
statt.

Anmeldung für die Präsenzveranstaltung bis Montag, 30. Novem-
ber 2020

Kosten pro Kurs: 

Onlinekurs (Video plus Videobesprechung am Freitag) je 30,– E 
Präsenzkurs: 60,– E / für TeilnehmerInnen des Videokurses: 30,– E

Nach erfolgter Anmeldung erhalten die TeilnehmerInnen einen 
Link zum Video mit ersten Kursinhalten. Eine Vertiefung erfolgt 
im Video-Live-Seminar oder beim Präsenzkurs im Salesianum 
Rosental.

Anmeldung: KEB-Eichstätt, Geschäftsstelle, Pedettistr. 9, 85072 
Eichstätt, E-Mail: keb-ei@altmuehlnet.de, Tel. 08421/3233

Veranstalter: KEB im Landkreis Eichstätt e.V.

Kreativkurse
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KEB-Geschäftsstellen im Bistum Eichstätt

KEB – Diözesanbildungswerk e. V.

Luitpoldstraße 2, 85072 Eichstätt 
Telefon 08421/50641, Telefax 08421/50649 
E-Mail: erwachsenenbildung@bistum-eichstaett.de 
Internet: https://www.bistum-eichstaett.de/erwachsenenbildung/
dioezesan-bildungswerk/

KEB – Katholische Erwachsenenbildung  
im Landkreis Ansbach e.V.

Katholische Erwachsenenbildung  
im Landkreis Ansbach e.V. 
Marktplatz 2, 91567 Herrieden 
Telefon 09825/8472, Telefax 09825/9279790 
E-Mail: post@keb-herrieden.de 
Internet: www.keb-herrieden.de

KEB – Katholische Erwachsenenbildung  
im Landkreis Eichstätt e.V.

Pedettistraße 9, 85072 Eichstätt 
Telefon 08421/3233, Telefax 08421/3286 
E-Mail: keb-ei@altmuehlnet.de 
Internet: www.keb-eichstaett.de

KEB – Katholische Erwachsenenbildung 
Ingolstadt e.V.

Hieronymusgasse 3, 85049 Ingolstadt 
Telefon 0841/99354313, Telefax 0841/99354319 
E-Mail: keb-in@gmx.de 
Internet: www.keb-in.de

KEB – Katholische Erwachsenenbildung  
im Landkreis Neumarkt e.V.

Ringstraße 61, 92318 Neumarkt i.d.Opf. 
Telefon 09181/9898, Telefax 09181/22453 
E-Mail: info@keb-neumarkt.de 
Internet: www.keb-neumarkt.de
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KEB – Katholische Erwachsenenbildung  
Roth-Schwabach e.V.

Ringstraße 61, 92318 Neumarkt i.d.Opf. 
Telefon 09181/9898, Telefax 09181/22453 
E-Mail: info@keb-roth-schwabach.de 
Internet: www.keb-roth-schwabach.de

KEB – Katholische Erwachsenenbildung  
im Landkreis Weißenburg-Gunzenhausen e.V.

Holzgasse 3, 91781 Weißenburg 
Telefon 09141/8586-30, Telefax 09141/8586-87 
E-Mail: keb.weissenburg-gunzenhausen@bistum-eichstaett.de 
Internet: www.keb-wug.de

Katholischer Deutscher Frauenbund 
Diözesanverband Eichstätt Bildungswerk e.V.

Pedettistraße 4, 85072 Eichstätt 
Telefon 08421/50-674, Telefax 08421/50-9901-674 
E-Mail: info@frauenbund-eichstaett.de 
Internet: www.frauenbund-eichstaett.de

Kolping-Erwachsenen-Bildungswerk 
Diözesanverband Eichstätt e.V.

Burgstraße 8, 85072 Eichstätt 
Telefon 08421/50-591, Telefax 08421/50-589 
E-Mail: kolping-bw-eichstaett@bistum-eichstaett.de 
Internet: www.kolping-bildung-eichstaett.de

Bildungswerk der KAB Eichstätt e.V.

Kanalstraße 16-18, 85049 Ingolstadt 
Telefon 0841/93151815 
E-Mail: kab-bildungswerk-eichstaett@gmx.de 
Internet: www.bildungswerk.kab-eichstaett.de

KEB-Geschäftsstellen im Bistum Eichstätt



„Bildung […] bricht die Enge unserer 
Routine und Beschränktheit auf, sie 
erweitert unser Einfühlungsvermögen 
und unsere moralische Phantasie.

Sie konfrontiert uns mit dem Fremden 
und mit dem Vergangenen, mit Ideen, 
auf die wir nicht gekommen wären, 
und mit Weltbildern, die uns irritieren.

Sie öffnet uns die Augen – und das ist 
ein viel größerer Schritt in Richtung 
Menschlichkeit, als man meist annimmt.“

Aus: Jan Ross, Bildung. 
Eine Anleitung, Berlin 2020, S. 312.



Katholische Erwachsenenbildung
im Bistum Eichstätt

Luitpoldstraße 2, 85072 Eichstätt
Telefon (08421)50-641, Telefax (08421)50-649
E-Mail: erwachsenenbildung@bistum-eichstaett.de
Internet: www.bistum-eichstaett.de/
erwachsenenbildung


